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Je bewustwordingsprofi el
 Mijn bewustwordingsprofi el wordt gevormd door overtuigingen die mij 
ondersteunen en verder brengen op mijn levenspad.

Kader van mijn leven (zegel) …
 Woorden uit de omschrijving die wezenlijk voor mij zijn, me raken …

 Ik geef mijn eigen vorm aan mijn leven als ik …

  Ik laat mijn leven door bepalen door het kader dat anderen voor mij neergezet 
hebben als ik …

Innerlijke harmonie (zegel) …
 Woorden uit de omschrijving die wezenlijk voor mij zijn, me raken …

 Ik leef wat ik geloof als ik …

 Ik verlaat mijzelf en raak uit mijn centrum als ik …

Begrip en samenwerking (zegel) …
 Woorden uit de omschrijving die wezenlijk voor mij zijn, me raken …

 Ik krijg inzicht in mensen en zaken als ik …

 Ik raad de draad kwijt als ik …

Als je de kracht van de woorden echt wilt voelen, lees dan hardop voor wat je 
hebt geschreven. Je kunt dan daadwerkelijk horen wat je jezelf te zeggen hebt.

m a y a  w i j s h e i d  v o o r  j e  l e v e n s p a d
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